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Ausschreibung Einschulungstest Klasse 5 – Kanurennsport 

 

 

Veranstalter:  Landeskanuverband MV und der Sportclub Neubrandenburg 

Termin:  24.11.2025 

Zeitplan:  14:00 – 18:00 Uhr 

Ort:   Schillerstraße 6, 17033 Neubrandenburg 

Meldeanschrift: s.junges@kanu-mv.org 

Meldeschluss: 16.11.2025 

Anmeldung:  Anmeldung des Kindes durch die Eltern: 

   Name des Kindes, Geburtsdatum, Adresse, Sportverein 

   Ärztliches Attest - Sporttauglichkeit 

Motivationsschreiben des Kindes handschriftlich 

Inhalt: 

Warum habe ich mich für den Sport Kanurennsport entschieden? 

Warum möchte ich auf die Sportschule wechseln? 

- Wie schätze ich mich selbst ein: 
o Mitarbeit im Unterricht 
o Verhalten bei Gruppenarbeiten bzw. im Team 
o Kann ich mich lange auf eine Sache konzentrieren? 
o Wie reagiere ich auf Probleme oder Ärger? 
o Bin ich schon einmal länger ohne meine Eltern in einer Ferienfreizeit oder 

einem Trainingslager gewesen? 
o Wie gehe ich mit Heimweh um? 

 
Sehr gerne kann das Kind über weitere Hobbys/Interessen berichten im Alltag. 

Die Ausführungen sollten maximal eine DIN A4 Seite lang sein. Der Vor- und Nachname, 

sowie die Sportart sollten auf dem Schreiben notiert sein. 
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Vermessung: 

o Anthropometrie: 

 Körperhöhe stehend 

 Körpergewicht 

 Körperhöhe sitzend 

 Armspannweite 

 

Übungen:   

- Seilsprung 81min) 

- Schlussweitsprung 

- Medizinball (2 kg) schocken 

- Kastenbumerang 

- Hockwende (1 min) 

- 800m Langstreckenlauf  

 

Die Übungsbeschreibungen finden Sie im Anhang wieder. 

 

 

 

 


